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L'Assemblée Générale de l'Association « Terre des Plantes » s'est tenue le samedi 3 février 2018 à 

13h30, dans la salle Hectot du Jardin des Plantes de Nantes, sous la présidence de Marie-Christine 

COGUYEC. 
 
 
Présents (14) :  
Annie LEFIEVRE Laurence CARON 
Brigitte CARANTA Yolande VALLEZ 
Denise JACQ Sandrine EMERIAU 
M-A. PICHON Roseline PETIT 
René PICHON Michelle BERNARD 
Geneviève DIEMERT Marie-Christine COGUYEC 
Gilbert ROBIN Lucie FAUVEAU 

 
 
Absent(e)s excusé(e)s et procurations (18 dont 8 pouvoirs : 4 à Marie, 3 à Gilbert, 1 à Sandrine) : 
Elisabeth NICOLAS (donne pouvoir à M-C. COGUYEC) 
Marie-Claire CHAMPENOIS (donne pouvoir à M-C. COGUYEC) 
Sylvie MOREAU (donne pouvoir à M-C. COGUYEC) 
Catherine LAVOQUER (donne pouvoir à M-C. COGUYEC) 
Laura PLUCHARD (donne pouvoir à Gilbert ROBIN) 
Françoise BLONZART (donne pouvoir à Gilbert ROBIN) 
Catherine DUBOIS (donne pouvoir à Gilbert ROBIN) 
Roselyne DIATKINE (donne pouvoir à Sandrine EMERIAU) 
Marie-Christine GROUSSON 
Dominique DEGROOTE 
Rémy LEDOUX 
Bernard JONCHERAY 
Jacqueline JONCHERAY 
Mélissa MORIN 
Laëtitia PELLETIER 
Virginie DEGORNET 
Michel BONNO 
Rose GICQUIAUD 

 
L'Assemblée Générale réunit donc 22 voix, le quorum est atteint (rappel : le quorum = 1/3 des membres). 
 
La feuille d'émargement est jointe au présent compte-rendu.

 

AAsssseemmbbllééee  GGéénnéérraallee  dduu  0033//0022//22001188  

CCOOMMPPTTEE--RREENNDDUU        
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11//  RRAAPPPPOORRTT  DD''AACCTTIIVVIITTÉÉSS  22001177      
 
Après un retour en images des activités de 2017, présentées sur forme d'un diaporama, un quizz de 10 questions 
sur les activités de 2017 ouvre la séance. 
Marie-Christine COGUYEC présente le rapport d’activités de l’année 2017, précisant que l’association compte 44 
adhérents pour 2017. 
Il est rappelé que le calendrier des activités est basé sur le calendrier scolaire, donc à cheval sur 2 années.  
Cette année, comme les autres années, différentes formations et activités ont été proposées et organisées par Terre 
des Plantes. En voici la liste : 
 
Pour Terre des Plantes : 

� 18/03/17 : ATELIER SPHÈRE ORL AVEC LAURENCE CARON 
Nombre de participants : 14 pers. 

� 23/04/17 : ATELIER DÉTOX AVEC LAURENCE CARON 
Nombre de participants : 14 pers. 

� 24/06/17 : ATELIER ALLERGIE AU POLLEN AVEC LAURENCE CARON 
Nombre de participants : 10 pers. 

� 24/09/17 : ATELIER BAUME DE CONSOUDE AVEC LAURENCE CARON 
Nombre de participants : 6 pers. 

� 30/09/17 : ATELIER CIRCULATION AVEC LAURENCE CARON 
Nombre de participants : 6 pers. 

� 21/10/17 : VISITE D'UNE SAFRANIÈRE À ST SAUVEUR DE LANDEMONT (SABRINA CLAVIER) 
Nombre de participants : 9 pers. 

� 19/11/17 : ATELIER FLORE INTESTINALE AVEC LAURENCE CARON 
Nombre de participants : 13 pers. 

 
Par Terre des Plantes : 
� 1er/03/17 : CONFÉRENCE SUR L’HISTOIRE DE L’UTILISATION DES PLANTES MÉDICINALES AU MUSEUM D’HISTOIRE NATURELLE 

DE NANTES animée par Gilbert 

� 22/04/17 : INTERVENTION DE GILBERT POUR BLAIN CHEMIN FAISANT 

� 29/04/17 : BALADE BOTANIQUE ET PLANTES MÉDICINALES pour le magasin Fleuron Bio animée par Gilbert et 
Sandrine 

� 30/04/17 : CONFÉRENCE SUR L’HISTOIRE DE L’UTILISATION DES PLANTES MÉDICINALES ET SORTIE TERRAIN À LA 

MANIFESTATION CHLOROPH’ÎLES (ST SÉBASTIEN) animée par Gilbert 

� 12/05/17 : INVENTAIRE DES PLANTES DANS UNE CARRIÈRE À GUÉMÉNÉ PENFAO SOUS LE HOULETTE DE PHILIPPE FÉRARD 

(commande du Conseil Départemental à la SSNOF) avec 5-6 adhérents Terre des Plantes 

� 13/05/17 : INTERVENTION DE GILBERT POUR CHANTENAY AU QUOTIDIEN 

� 09/2017 : STAND COMMUN AVEC BOTANICA POUR LA FOLIE DES PLANTES À NANTES 

� 23/09/2017 : BALADE BOTANIQUE ET PLANTES MÉDICINALES pour le magasin Fleuron Bio animée par Laurence 

� 09/10/17 : ANIMATION POUR LE JARDIN DES PLANTES DE NANTES par Gilbert 

� 18/11/17 : FABRICATION D'UN SIROP POUR LA TOUX À CROQ'JARDIN par Gilbert à la demande d'Ecopôle 

� 4 SORTIES ORGANISÉES PAR LE COMITÉ DÉPARTEMENTAL DE LA RANDONNÉE PÉDESTRE (12/03, 1er/04, 06/05, 20/05) 
animées par Gilbert 

 
 

Le rapport d'activité est adopté à l'unanimité. 
 
VOTE A MAIN LEVEE : 
Pour : 22 
Contre : 0 
Abstention : 0 
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22//  RRAAPPPPOORRTT  FFIINNAANNCCIIEERR  22001177    
 
La Trésorière fait le point sur la situation financière de l'Association qui présente un solde bancaire positif 
de 3 101.48€ au 01/01/2018 (2 751.40€ par rapport à l’exercice 2016). Par rapport à 2016, le solde 
a donc légèrement augmenté. Quant à la situation entre les dépenses et les recettes, elle fait apparaitre 
un bénéfice de : 202.58€. 

� Dépenses 2017 : 740.42€ 
� Recettes 2017 : 943.00€ 

Le peu de mouvements de trésorerie s’explique par le fait que l'association ne gère plus directement les 
inscriptions et la rémunération des prestataires, ce qui allège ces mouvements. 
 
Le tableau des résultats des comptes est joint au présent compte-rendu. 
 
 

Le rapport financier est adopté à l'unanimité 
 
 
VOTE A MAIN LEVEE : 
Pour : 22 
Contre : 0 
Abstention : 0 
 
 
Décisions pour 2018 
Cotisation : Le montant de 15€ est retenu pour 2018, en conservant comme pour les autres années un 
système de réduction pour les jeunes, les chômeurs et personnes aux ressources financières réduites (10€). 
Concernant les associations, l'adhésion est maintenue à 20€. 
 
 
 
33//  PPOOIINNTT  SSUURR  LL''AAVVEENNIIRR  DDEE  TTEERRRREE  DDEESS  PPLLAANNTTEESS  SSUUIITTEE  AAUU  CCAA  DDUU  2288//1100//22001177    
 
� Marie C.  rappelle l'importance du besoin de réorganisation et d’investissement au sein du CA pour 

que l’association perdure. Cette année voit le renouvellement total du bureau. Par ailleurs, sur 7 
personnes composant le CA : 
� 3 personnes quittent le CA (Geneviève DIEMERT, Catherine DUBOIS, Yolande VALLEZ) 
� 3 nouvelles candidatures sont connues (Brigitte CARANTA, Laurence CARON, Catherine 

LAVOQUER) 
� Marie C. et Annie L. libèrent leurs postes (présidente et trésorière) mais restent au CA. 

� Marie C. précise que les postes du bureau peuvent être partagés entre plusieurs personnes. 
� Il est décidé que l'association poursuive son chemin. 
 
 
 
44//  PPRROOJJEETT  DD''AACCTTIIVVIITTÉÉSS  22001188  
 

Rappel des dates 2018 
� FORMATION PHYTOTHÉRAPIE AVEC LAURENCE CARON : suite des ateliers 

� 17 Mars : ostéoporose, cheveux et ongles préparation de gélule 
� 07 Avril : stress et angoisses, préparation d’un macérât glycériné 
� 17 Juin : soins du visage, fabrication d’une crème 

� Comité départemental de la Randonnée pédestre : Gilbert donnera 4 cours d'initiation à la 
botanique (03/03, 10/03, 24/03, 07/04). Lieu : Pont du Cens. Tarif : 80€ les 4 séances.  

� Sorties pour le magasin Fleuron Bio : Gilbert et Laurence renvoient leurs dates disponibles pour définir 
les dates. 
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Projets à l'étude et autres propositions 

� COURS DU SOIR AVEC MICHEL DERVAL, sur l'utilisation familiale des huiles essentielles, envisagés le 
vendredi soir 20h-22h sur 10 à 15 séances, à raison d'1 séance par mois. 
� Possibilité d'avoir une partie financée par Terre des Plantes. 
� Les adhérents présents sont intéressés, Marie COGUYEC va donc reprendre contact avec Michel 

DERVAL pour affiner les modalités d'organisation. 
� Laurence CARON propose de faire un parallèle complémentaire avec l'utilisation des hydrolats. 

� Découverte de la bibliothèque scientifique du Museum sur le thème de la botanique les lun. 12/03 ou 
merc. 18/04, proposée par Sandrine EMERIAU. 
� Etude de la composition de 2 groupes pour chaque date. 

� Visite d’une ferme de spiruline : contact en cours par Rose GICQUIAUD. 
� Animation apithérapie et produits de la ruche proposée par Annie LEFIÈVRE : Gilbert ROBIN se 

renseigne auprès de la Maison de l'Apiculture de Nantes. Il précise, de mémoire, que le coût est de 4€ 
pour 2h. 

� Atelier cuisine plantes sauvages avec Ombelle à croquer (Rose GICQUIAUD) sur 1 petite journée lors 
d'un week-end. 
� Constituer un groupe Terre des Plantes sur 1 date déjà établie dans le programme de Rose. 
� Financement partiel par Terre des Plantes possible. 

� Visite d’un jardin familial Angle Chaillou au printemps avec Marie COGUYEC. 
� Atelier phytothérapie appliquée aux animaux domestiques proposée par Sandrine EMERIAU. 
� Sortie Orchidées sur l'Ile de Noirmoutier proposée par Geneviève. 
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55//  CCOOMMPPOOSSIITTIIOONN  DDUU  CCAA  
 
RAPPEL : le CA a été élu en 2015 pour 3 ans (comme prévu dans les statuts de l'association). Tous les 
membres du CA sont donc sortants.  
 
Il y a 3 démissions du CA et 3 nouveaux entrants au CA cette année.  
La présidente, M-C. COGUYEC, et la trésorière, Annie LEFIÈVRE indiquent chacune qu'il s'agit de leur 
dernier mandat. Sandrine EMERIAU repose sa candidature pour le bureau. Brigitte CARANTA, nouvelle 
entrante au CA, propose également sa candidature pour intégrer le bureau. Le bureau renouvelé sera élu 
au prochain CA (date à confirmer du prochain CA : sam. 24 février). 
 
Le tableau ci-dessous récapitule les mouvements dans la CA et le bureau. 
 

 
 
 
66//  AAUUTTRREESS  IINNFFOORRMMAATTIIOONNSS  
 
� René PICHON souhaite passer le relais pour la maintenance du site Internet de l'association. Laura 

PLUCHARD a indiqué à Marie qu'elle peut donner un coup de main pour le site Internet. 
� Sandrine EMERIAU propose de créer une page ou un groupe Facebook afin de partager des infos, 

des photo, des vidéo, des liens, de publier des invitations, de proposer des évènements, créer des 
sondages et permettre des échanges et discussions entre les adhérents. C'est aussi un moyen efficace 
pour toucher un public plus jeune pour attirer du "sang neuf" et redynamiser l'association. 

 
 
 
 

Fin de séance à 16h30 
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