
Plantes sauvages de mai 2015

Bonjour, bonjour,

Voici le beau mois de mai et tourte ces belles floraisons qui n'en finissent pas, I'aubépine est à peine
défleurie que le robinier faux acacia nous flatte les narines de sa senteur si particulière, le sureau,
pas en reste, orne déjà nos haies de ses beaux corymbes odorants!

C'est le moment pour une belle sortie dans la nature pour profiter de tous ces parfums enivrants et
nous laisser happer par l'énergie environnante!

- Le 20 mai RV avec la nature de 14h à 17h, à Aigrefeuille sur maine (parking en bas à droite de
l'église) c'est un moment pour soi pour se laisser aller et profiter tout simplement!

- Le 23 mai c'est toute la journée cette fois reconnaissance des plantes sauvages comestibles,
cueillette, préparation et dégustation de notre repas ! tarte au sureau? beignets d'acacia? nous
aurons le choix de th à 16h à Aigrefeuille sur maine, même lieu de RV !

N'oubliez pas pour ceux qui sont intéressés Notre Week-end Nature des 30 &31 mai est reporté au 6
& 7 JUIN, il reste quelques places... détail en pièce jointe!

Au plaisir de vous y rencontrer ou retrouver

Bien à vous
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